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Stand:  Juli 2010

Abteilung Untergruppe Mannschaft
Gruppe

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Übungsort Ansprechpartner
Übungsleiter

Minis 15.00-16.30 Neue Halle AL Björn Bossing 06747/597395
Jugend 18.00-19.30 Dirk Schaffranski  06745/182121
Jungend/Senioren 18.00-19.30 Armin Becker
Senioren I und II 20:30-22:00 19.30-22.00 M. Mürlebach / B. Bossing
Eltern/Kind 1,5-3,5 Jahre 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 Neue Halle AL Konni Gellert   06747/7937

Kinderturnen 3-4 Jahre 16.00-17.00 16.00-17.00 Petra Kleemann   06747/952562

Vorschulkinder 5-6 Jahre 16.00-17.00 Silvia Bode   06747/6005

Schülerturnen 6 - 9 Jahre 17.00-18.00 Konni Gellert   06747/7937

Tanzen 4 - 6 Jahre 17.00-18.00 Bärbel Erdmann   06747/96260

ab 7 Jahre 16.00-18.00 Patricia Wudi  06747/598811

Geräteturnen ab 10 Jahre 17.00-18.00 Carina Classen   06747/597696

AL Angelika Theis 06747/8054
Aerobic 19.00-20.00 19.00-20.30 Neue Halle Christine Klein
Bauch-Beine-Po 20.00-21.00 10.00-11.00 Neue Halle/JUZ
Fitness 20.00-21.00 Neue Halle Gudrun Fischer
Fit im Alter 60+ 18.00-19.00 Lucia Schmitt   06747/6752
Kinder/Anfänger 16.00-18.00 Neue Halle AL Katja Schweizer 06746/8170
Jungend 16.00-17.30 17.00-18.00 Heiko Zuth   06747/8395
Senioren 18.00-20.00
Hobbyspieler 20.00-22.00
Nachfolgegruppe 17.00-18.00 Neue Halle AL Viktor Gstrein  06747/948323
Übungsgruppe I 18.00-19.00 Roya Mehrnusch
Übungsgruppe II 18.00-19.00
Trainingsgruppe 19.00-20.00

20.00-22.00 Neue Halle AL Elmar Toth   06747/599368
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AL Bernd Hartel   06746/8625

Bambini/Schüler 17.00-18.00 17.00-18.30 Neue Halle
Jugend 18.00-20.00 18.30-20.00
Damen/Herren 20.00-22.00 20.00-22.00

Herren/Mixed 20.30-22.00 20.15-22.00 Neue Halle AL Uwe Retzmann
06745/1821960

Minis - 15 Jahre 17.00-18.30 K. Schneider/Ch. Seus   7718
Damen I 18.30-20.00 17.00-18.45 Judith Christ   06747/5031
Damen II 19.00-20.30 18.45-20.15 Alexander Baumer

Sommer Stadion AL Kai Mader   06746/800942
Winter Neue Halle Sarah Stellisch   06747/950526

6-8 Jahre 17.00-18.00 Sarah Stellisch / Nicola Pesch
9-10 Jahre 17.30-18.30 Sarah Stellisch / Nicola Pesch
11-12 Jahre 17.00-18.30 Sarah Stellisch / Nicola Pesch
ab 12 Jahre 18.00-20.00 18.00-20.00 Sarah Stellisch / Nicola Pesch
Spezial 21.00-22.00 Nicola Pesch 06747/8465

Lauftreff 18.00-20.00 18.00-20.00 Stadion
Senioren I 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 Emmelshausen AL Winfried Hawig 0171-8906485
Senioren II 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 Liesenfeld
Alte Herren 19.00-20.30 Liesenfeld Franz-Josef Stoffel   06747/8751
Jugendleiter Herbert Retzmann   06747/8257
A - Junioren Emmelshausen Marco Peffer   0151-53870592

Emmelshausen Manfred Braunschädel    7845
B - Junioren 18.30-20.00 18.30-20.00 Liesenfeld Thomas Seis   06747/1622 
C1/C2 - Junioren Liesenfeld Karl Hartmann / Jürgen Dörr
D - Junioren 17.30-18.45 17.30-18.45 Liesenfeld Roman Retzmann / Lucas Will
E1/E2/E3-Junioren 18.00-19.30 18.00-19.30 Liesenfeld Michael Becker / Markus Herzog
F - Junioren 17.45-19.00 Liesenfeld Jürgen Peiter / T. Rauch / L. Seis
Bambini 15.30-16.45 Liesenfeld M. Pfeffer/D. Nick/J. Ohnesorge
C - Juniorinnen 15.00-16.30 15.30-17.00 Liesenfeld T. Schuetteler / T. Heitmann
D - Juniorinnen Liesenfeld C. Podewils / H. Haneder
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